TERZA ETA

Anziani
e disabilita

[N QUESTD ARTICOLO VENGONO AFFRONTATE LE TE-
MATICHE PIU DIFFUSE N TEMA DI TERZA ETA, AP-
PROFONDENDO NON SOLO GLI ASPETTI SOCIAL, DE-
MOGRAFICI E PSICOLOGICI, MA ANCHE QUELLI PIU
DIRETTAMENTE CORRELATI ALLA DISABILITA DELLA

LY

“PERSOMA ANTIANA"

[van Masciadri -
dadt, in architeriure

invecchiamento
! della popolazio-
e, t:-rig:lnellu dal

ﬁl progressivo incre-
; mento della dura-
ta media della vi-

ta & dalla contem-
poTanea rduzione del tas-
so di natalith, ha caratteriz-
zato I'andaments demo-
grafico di tutti i Paesi occi-
dentali a partire dalla fine

degli Anni Sessanta, po-
nendo la questione al ver-
tice delle principali politi-
che sociali 8 d'assistenza,

Il complessivo migliora-
mento delle condiziond di
vita e in particolare i pro-
gressi della medicina per
la terza eti hanno portato &
nna serie d'ineguivocabili
benefici, identificabili non
solo in termini di prolun-

gamento dell'esistenza, ma
anche nello spostamento
nel tempao dell'etd della ve-
ra € propria “vecchiaia”, fi-
no a4l punto di poter far
rientrare tutti gli ultraot-
tantenni nella “quarta eta”.
1l eosiddetto “ciclo di vi-
ta", scandito da infanzia,
adolescenza, giovingzza,
etd adults e “vecchiala™,
ha preso cosi un eitmo di-

varso rlspetto al passato
acquisendo profonde mo-
dificariont nella durata &
nei contenuti. La Huglia
della vecchisia non va pii
fissata in termini assoluti
{da 60 anni in poi] ma in
termini relativi & dinamici,
per asempio definendo an-
ziano chi ha una speranza
di wita inferiore a 10 angi.
In Italia tale soglia si & pro-
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