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Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

A1

A2

A3

A4

A5

A6

A7

A8

A9

A10

A1

A12

A13

LAVORATORI

Formazione Generale per Lavoratori (4 ore).

Formazione Specifica per Lavoratori: settori della classe di Rischio Basso (4 ore).

Formazione Specifica per Lavoratori: settori della classe di Rischio Medio (8 ore).

Formazione Specifica per Lavoratori: settori della classe di Rischio Alto (12 ore).
Aggiornamento quinquennale per Lavoratori: tutti i livelli di rischio (6 ore).

PREPOSTI

Formazione particolare aggiuntiva per Preposti (8 ore).
Aggiornamento biennale per Preposti (6 ore).

DIRIGENTI

Formazione per Dirigenti Aziendali (16 ore).
Aggiornamento quinquennale per Dirigenti Aziendali (6 ore).

RAPPRESENTANTI DEI LAVORATORI PER LA SICUREZZA (RLS)

Formazione per Rappresentanti dei Lavoratori per la Sicurezza (32 ore).
Aggiornamento annuale RLS per imprese da 15 a 50 lavoratori (4 ore).
Aggiornamento annuale RLS per imprese con piu di 50 lavoratori (8 ore).

Aggiornamento annuale RLS per imprese con meno di 15 lavoratori (4 ore).

Numero massimo di partecipanti: 35

Listino Corsi 2024

Videoconferenza e Aula

[ ) _ Sede
Territoriale

alfes

ASSOCIAZIONE ITALIANA
FORMATORI ESPERTI IN
SICUREZZA SUL LAVORO

€ 90,00
€ 90,00
€ 140,00
€ 200,00

€ 110,00

€ 220,00

€ 180,00

€ 360,00

€ 180,00

€ 450,00
€ 130,00
€ 220,00

€ 130,00

La formazione specifica & per tutti i settori ATECO come riportati in allegato 2 dell’Accordo Stato — Regioni del
21 Dicembre 2011, con la sola esclusione dei settori “Agricoltura” e “Pesca”.
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B1

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

Cod.

B2

B3

B4

B5

B6

Formazione per Addetti al Servizio Antincendio in Attivita di Livello 1
ex Rischio d’Incendio Basso - parte teorica e pratica (4 ore).

Formazione per Addetti al Servizio Antincendio in Attivita di Livello 2
ex Rischio d’'Incendio Medio - parte teorica e pratica (8 ore).

Formazione per Addetti al Servizio Antincendio in Attivita di Livello 3
ex Rischio d’Incendio Elevato - parte teorica e pratica (16 ore).

Aggiornamento quinquennale per Addetti al Servizio Antincendio in Attivita di Livello 1
ex Rischio d’'Incendio Basso - parte pratica (2 ore).

Aggiornamento quinquennale per Addetti al Servizio Antincendio in Attivita di Livello 2
ex Rischio d’Incendio Medio - parte teorica e pratica (5 ore).

Aggiornamento quinquennale per Addetti al Servizio Antincendio in Attivita di Livello 3
ex Rischio d’'Incendio Elevato - parte teorica e pratica (8 ore).

Numero massimo di partecipanti: 20

Cod.
Cod.
Cod.
Cod.

Cod.

Cod.

Cod.
Cod.

Cod.

Cod.
Cod.

Cod.

Cod.

C1

C2

C3

C4

C5

C6

c7

Cs8

Cc9

C10

c1

C12

C13

Cod. C131

Cod.

Cod.

c14

C15

Come redigere un efficace Piano di Emergenza e di Evacuazione: aspetti normativi,
organizzazione aziendale e procedure operative (8 ore).

Gestione dellEmergenza e Prove di Evacuazione nelle Strutture Sanitarie:
metodologia, organizzazione e criticita (4 ore).

Adeguamento delle Strutture Sanitarie esistenti ai fini della sicurezza antincendio:
problematiche e rispetto della normativa vigente (8 ore).

La Sicurezza Antincendio sul Patrimonio Immobiliare esistente: metodi e strategie
d’intervento (8 ore).

Gestione del’Emergenza nelle Strutture Ricettive (alberghi, strutture aperte al
pubblico, spazi commerciali, ecc.): metodologia, organizzazione e criticita (6 ore).

Strutture Turistico - Alberghiere e sicurezza antincendio (8 ore).

Il Documento di Valutazione Rischio d’Incendio: guida alla redazione (8 ore).

Come gestire le Emergenze nei Luoghi di Lavoro: nozioni pratico-operative per tutti i
Lavoratori (3 ore).

Gestione dellEmergenza nelle Attivita di Laboratorio (4 ore).

Il Codice di Prevenzione Incendi: novita, obiettivi e contenuti sostanziali (4 ore).

Pulizia e Sanificazione in ambiente sanitario (Ospedali, R.S.A., Studi Medici,
Ambulatori, Laboratori, ecc.): la gestione del rischio (4 ore).

Come gestire e compilare le Pratiche dei Vigili del Fuoco (6 ore).

Radon Gas Radioattivo: gestione del rischio e strategie d’intervento (6 ore).

Esposizione da Gas Radon nei luoghi di lavoro e nelle abitazioni in genere:
disposizioni del D.Lgs. n. 101/2020 in attuazione della Direttiva 59/2013/EURATOM
(2 ore).

Come valutare e gestire il Rischio Elettrico (4 ore).

Lavaggio, Disinfezione e Sterilizzazione in ambito sanitario: analisi dei processi
lavorativi e valutazione dei rischi (4 ore).

€ 120,00

€ 230,00

€ 380,00

€ 100,00

€ 170,00

€ 230,00

€ 280,00

€ 160,00

€ 280,00

€ 280,00

€ 210,00

€ 280,00

€ 280,00

€ 120,00

€ 160,00

€ 160,00

€ 160,00

€ 210,00

€ 210,00

€ 80,00

€ 160,00

€ 160,00
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Cod. C16

Cod. C17

Cod. C18

Cod. C19

Cod. C20

Cod. C21

Cod. C211

Cod. C21.2

Cod.C21.3

Cod. C22

Cod. C23

Cod. C24

Cod. C25

Cod. C26

Cod. C27

Cod. C28

Cod. C2811

Cod. C28.2

Cod. C28.3

Cod. C29

Cod. C30

Cod. C31

Gas Medicali e Impianti: caratteristiche, rischi associati e gestione operativa.
Parte | - Il (8 ore) / Parte Il (4 ore).

Laboratori di Ricerca e di Analisi: prevenzione del rischio biologico e chimico (8 ore).

La gestione del Cantiere in Ospedale: rischi da interferenze e criticita per la sicurezza
(8 ore).

Rischio Biologico in ambito sanitario: valutazione dei rischi, misure preventive e
protettive (4 ore).

La Movimentazione dei Pazienti: come prevenire il rischio da sovraccarico
biomeccanico per gli operatori sanitari (8 ore).

Il Rischio Legionella: prevenzione, gestione e strategie d’intervento (8 ore).

Il Protocollo per la Prevenzione della Legionellosi e linee guida per la redazione del
Manuale di Autocontrollo (3 ore).

Legionellosi e Impianti: soluzioni tecnico-progettuali e strategie manutentive per la
mitigazione del rischio (4 ore).

I Campionamento per il Controllo e la Diagnosi microbiologica della Legionella:
metodologie operative e gestionali (3 ore).

La Movimentazione della Persona Disabile e Non Autosufficiente: il rischio da
sovraccarico biomeccanico e la prevenzione dei disturbi muscolo-scheletrici (4 ore).

La Sicurezza sul Lavoro e le Responsabilita nel comparto sanitario: Datori di Lavoro,
RSPP, Dirigenti e Preposti (6 ore).

Il Rischio Rapina e/o Aggressione nei luoghi di lavoro: specificita della valutazione,
gestione dell’emergenza e procedure operative (6 ore).

Il Soccorso alle Persone Disabili in caso di Emergenza: valutazione del rischio
specifico, procedure operative e tecniche per I'evacuazione (4 ore).

La Violenza nei Luoghi di Lavoro: tecniche psicologiche operative, strategie
comportamentali e riduzione del rischio di Disturbo Post-Traumatico da Stress (4 ore).

Impianti Aeraulici (Condizionamento - Riscaldamento - Ventilazione): valutazione e
gestione del rischio da inquinamento chimico, fisico e microbiologico (8 ore).

Criteri Generali di Sicurezza Antincendio e di Gestione del’Emergenza nei Luoghi
di Lavoro: i Decreti sostitutivi del D.M. 10 Marzo 1998 (4 ore).

D.M. 02/09/2021 (Decreto GSA): approfondimento applicativo sulla Gestione della
Sicurezza Antincendio in esercizio e in emergenza (3 ore).

D.M. 01/09/2021 (Decreto Controlli): approfondimento applicativo sul controllo e la
manutenzione degli impianti, attrezzature e sistemi di sicurezza antincendio (3 ore).

D.M. 03/09/2021 (Decreto Minicodice): approfondimento applicativo sulla valutazione
del rischio, progettazione, realizzazione ed esercizio della sicurezza antincendio nei
luoghi di lavoro a basso rischio d’incendio (3 ore).

Bombole e Contenitori Criogenici di ossigeno per uso medicinale: caratteristiche, rischi
associati e gestione operativa. Parte | - Il (8 ore) / Parte Il (4 ore).

Il Sistema Sanzionatorio in ambito Salute e Sicurezza sul Lavoro: responsabilita
Penali, Civili ed Amministrative in funzione dei ruoli gerarchici aziendali (3 ore).

I Documento Unico di Valutazione dei Rischi da Interferenze (DUVRI) in funzione
dei contratti d'appalto, d'opera e di somministrazione: attuazione, principi operativi
e giurisprudenza correlata (8 ore).

Parte | - Il
€ 280,00
Parte Il

€ 160,00

€ 280,00

€ 280,00

€ 160,00

€ 280,00

€ 280,00

€ 120,00

€ 160,00

€ 120,00

€ 160,00

€ 210,00

€ 210,00

€ 160,00

€ 160,00

€ 280,00

€ 160,00

€ 120,00

€ 120,00

€ 120,00

Parte | - Il
€ 280,00
Parte Il

€ 160,00

€ 120,00

€ 280,00
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La Sicurezza Elettrica nei Locali Medici: requisiti progettuali, condizioni d’esercizio

Cod. C32 e gestione tecnologica delle apparecchiature elettromedicali (8 ore).

Esposizione ad Agenti Biologici nei luoghi di lavoro non sanitari: valutazione
Cod. C33 S . 2 . . .

dei rischi, sorveglianza sanitaria, misure preventive e protettive (8 ore).

Covid-19 nei Luoghi di Lavoro non sanitari: applicazione del protocollo anticontagio e
Cod. C331 : . ; :

delle misure preventive e protettive a carattere generale per le aziende (2 ore).

Covid-19 nei Cantieri Temporanei o Mobili: applicazione del protocollo anticontagio e
Cod.C33.2 . . ; o !

delle misure preventive e protettive a carattere specifico per le imprese (2 ore).

Obbligo Vaccinale in ambito lavorativo: principi attuativi e giurisprudenza correlata
Cod.C33.3 _ | . . : .

allemergenza epidemiologica da Covid-19 (2 ore).

La Sicurezza degli Addetti alla Pulizia e Sanificazione in ambienti non sanitari: pericoli
Cod. C34 o e ; . :

potenziali, fattori di rischio, misure preventive e protettive (4 ore).

| Dispositivi di Protezione Individuale (DPI): identificazione in funzione dei rischi,
Cod. C35 Cs . : .

conformita normativa e gestione aziendale (8 ore).

Marcatura CE e Dichiarazione di Conformita UE nei Dispositivi di Protezione
Cod. C351 L i . .

Individuale (DPI): analisi documentale per una fornitura consapevole (2 ore).

Criteri per la selezione e I'uso dei Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) in funzione
Cod.C35.2 L . .

del Rischio da Agenti Biologici (3 ore).
Cod. C35.3 Criteri per la selezione e I'uso dei Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) in funzione

del Rischio da Agenti Fisici (4 ore).

Criteri per la selezione e I'uso dei Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) in funzione
Cod. C35.4 del Rischio da Sostanze Pericolose - Agenti Chimici, Agenti Cancerogeni e Mutageni,
Amianto (4 ore).

Addestramento all'uso dei Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) in azienda:

Cod.C35.5 modalita operative, responsabilita e obblighi legislativi (2 ore).
La Gestione dei Dispositivi di Protezione Individuale (DPI) in azienda:
Cod. C35.6 s - . . .
approvvigionamento, utilizzo, riconsegna, deposito e smaltimento (2 ore).
Elementi di Diritto e Tutela Legale in caso di Infortunio sul Lavoro e Malattia
Cod. C36 .
Professionale (2 ore).
Cod. C37 Stress Lavoro Correlato: specificita della valutazione e gestione efficace del rischio
(6 ore).
Come comprendere e gestire i sintomi da Stress in ambito lavorativo: analisi dei fattori
Cod. C371 . : L .
stressogeni e tecniche psicofisiologiche (3 ore).
Cod. C38 La riforma del Testo Unico sulla Salute e Sicurezza sul Lavoro ai sensi della Legge
) n. 215/2021: le novita sostanziali introdotte al Titolo | del D.Lgs. 81/08 (3 ore).
La corretta individuazione del Preposto e i suoi obblighi di vigilanza in materia di
Cod. C3841 . .
prevenzione e protezione (3 ore).
Cod. C39 Le Visite Ispettive in materia di Salute e Sicurezza sul Lavoro: gestione pratico -
) operativa in azienda e modalita di esercizio del diritto alla difesa (3 ore).
La Reazione al Fuoco dei materiali da costruzione e dei complementi d’arredo:
Cod. C40 L . - ;
conformita normativa e analisi documentale per una fornitura consapevole (4 ore).
Esposizione a Radiazioni Ottiche Artificiali (ROA) nei luoghi di lavoro: valutazione dei
Cod.C41 """ . - : ) >
rischi, sorveglianza sanitaria, misure preventive e protettive (6 ore).
Cod. C42 Esposizione a Campi Elettromagnetici (CEM) nei luoghi di lavoro: valutazione dei

rischi, sorveglianza sanitaria, misure preventive e protettive (6 ore).

€ 280,00

€ 280,00

€ 80,00

€ 80,00

€ 80,00

€ 160,00

€ 280,00

€ 80,00

€ 120,00

€ 160,00

€ 160,00

€ 80,00

€ 80,00

€ 80,00

€ 210,00

€ 120,00

€120,00

€ 120,00

€ 120,00

€ 160,00

€ 210,00

€ 210,00

IM-SERVIZITECNICI | M +393385952759  E info@im-servizitecnici.com

Consulenza e Formazione F +3902700520556 W im-servizitecnici.com
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Il Rischio Giudiziario in ambito Salute e Sicurezza sul Lavoro: il coinvolgimento

Cod. C43

nei processi penale e civile a carico dei soggetti e responsabili della sicurezza dei

lavoratori - Datori di Lavoro e Delegati, Dirigenti, Preposti, RSPP, RL, CSP/CSE,

Consulenti, ecc. (3 ore).

Cod. C44

Cod. C45

Numero massimo di partecipanti: 20

Igienicita e Sicurezza dei Pavimenti negli ambienti di lavoro: identificazione in funzione
dei rischi, materiali e caratteristiche prestazionali (4 ore).

Esposizione a prodotti contenenti Diisocianati per uso industriale e professionale:
valutazione del rischio specifico, misure preventive e protettive (4 ore).

Cod. D1 Formazione per Addetti al Primo Soccorso in aziende di Gruppo B e C (12 ore).

Cod. D2 Formazione per Addetti al Primo Soccorso in aziende di Gruppo A (16 ore).

Cod. D3  Aggiornamento triennale per Addetti al Primo Soccorso in aziende di Gruppo B e C (4 ore).

Cod. D4  Aggiornamento triennale per Addetti al Primo Soccorso in aziende di Gruppo A (6 ore).

Numero massimo di partecipanti: 20

IM-SERVIZITECNICI

Consulenza e Formazione

M +39 338 59 52 759
F +3902700 520556

€ 120,00

€ 160,00

€ 160,00

€220,00
€290,00
€120,00

€ 160,00

E info@im-servizitecnici.com

W im-servizitecnici.com
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Per tutti i corsi a catalogo (cat. A, B, C, D, E, F) in base al numero di partecipanti della medesima azienda ed
erogati in modalita interaziendale (aula o videoconferenza):

Da 3 a 10: sconto 10%
Da 11 a 20: sconto 15%
Da 21 a 30: sconto 20%
Da 31 a 35: sconto 25%

Liscrizione ed il mantenimento del nostro Servizio di Newsletter comportera per sempre l'applicazione del
20% di sconto minimo su tutti i nostri corsi specialistici in materia di salute e sicurezza sul lavoro (cat. C) e
sui corsi tecnico- progettuali (cat. F). Tale sconto, a prescindere dal numero di partecipanti, sara applicato a
partire dal primo corso selezionato ed esclusivamente per edizioni erogate in modalita interaziendale (aula o
videoconferenza).

* Le promozioni non sono cumulabili.

Tutti i corsi a catalogo possono essere erogati direttamente presso la tua azienda.

Richiedi un check-up gratuito del tuo fabbisogno formativo e un preventivo personalizzato.

Larchitetto lvan Masciadri, con Studio IM-SERVIZITECNICI, & Sede Territoriale Milano 3 di A.l.F.E.S. - Associa-
zione Italiana Formatori ed Esperti in Sicurezza sul Lavoro e possiede tutti i requisiti previsti per poter operare in
qualita di formatore in materia di salute e sicurezza sul lavoro.

Per il continuo aggiornamento e miglioramento del servizio formativo, ci si riserva il diritto di modificare senza
preavviso i contenuti e la presentazione delle docenze e delle relative dispense.

Corsi erogati in Aula e Videoconferenza.
| prezzi indicati s'intendono esclusa IVA ed altri oneri dovuti per legge.
| corsi e le docenze sono conformi al D.Lgs. 81/2008 e all’Accordo Stato Regioni del 21/12/2011.

| corsi C sono validi per 'aggiornamento quinquennale di RSPP/ASPP ex art. 32 del D.Lgs. 81/08 per tutti i settori
ATECO e/o di CSP/CSE Coordinatore di Cantiere ex art. 98 comma 3 del D.Lgs. 81/08. Inoltre, potranno essere
validate alcune ore per I'aggiornamento formativo dei Lavoratori, Preposti, Dirigenti ed RLS ai sensi dell’art. 37
del D.Lgs. 81/08 e dell’Accordo Stato — Regioni del 21 Dicembre 2011, in base al settore ATECO di appartenenza
e ai rischi specifici individuati.

IM-SERVIZITECNICI | M +393385952759  E info@im-servizitecnici.com

Consulenza e Formazione F +3902700520556 W im-servizitecnici.com



